
Esas vendedoras asustaron a mis estudiantes 
 

En Sangolquí, la ciudad donde vivo, uno de los platillos más famosos es el hornado, que es 

básicamente cerdo cocido en un horno de leña. Viene acompañado de una especie de tortillas 

de papa y ensalada. ¡Es delicioso! 

Hace dos semanas, uno de mis estudiantes estadounidenses quería comer hornado en un 

mercado local, así que fuimos allí. 

Tan pronto como entramos al área de comida, la situación se volvió extraña. 

Las vendedoras se nos acercaron y en lugar de preguntarnos qué estábamos buscando, 

comenzaron a jalarnos hacia sus puestos de comida. 

Fue incómodo no solo para mis estudiantes, sino también para mí. 

Y la situación empeoró. 

Mientras caminábamos por el patio de comida, un par de mujeres me preguntaron de dónde 

eran mis estudiantes, así que respondí que eran de Estados Unidos. 

— "Parecen chinos", dijeron. 

Y mis estudiantes, cuyo español es lo suficientemente bueno para entender eso, se sintieron 

aún más incómodos. 

Sus padres son de Asia, así que sí, no se parecen al estereotipo estadounidense, pero no era 

necesario decirlo, y se lo hice saber a las mujeres. 

Al final, mi estudiante eligió un lugar para comer hornado, nos sentamos mientras ella comía y, 

en cuanto terminó, salimos del mercado. 

No todas las personas en Ecuador se comportan de esa manera, lo prometo, pero de vez en 

cuando te puedes encontrar con ellas. Si te llega a pasar, considéralo parte de la experiencia. 

A pesar de eso, la comida en ese mercado es una buena opción si quieres probar algo 

tradicional, y por supuesto, también hay otros lugares donde los vendedores te tratarán mejor. 

Si algún día vienes a Ecuador y quieres visitar mi ciudad (está junto a Quito, la capital de 

Ecuador), puedo llevarte a probar hornado u otra comida típica. 

Servicio disponible solo para mis estudiantes. 

Aprende español ecuatoriano conmigo. 

P.D. La semana pasada fui al mismo mercado con una amiga ecuatoriana, y los vendedores 

fueron aún más insistentes. Al final, fuimos a comer salchipapas, otro plato típico, en un lugar 

diferente. Son simplemente papas fritas con una salchicha, y ketchup y mayonesa. Es muy 

simple pero deliciosa. Si vienes a Quito, también deberías probar eso. 


